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Helse Sør-Øst RHF  

Helse Vest RHF  

Helse Midt-Norge RHF  

Helse Nord RHF 

Vår ref.: 2021/332 

Dato: 01-01.2024 

Transplantasjonslegemidler 
I PERIODEN 01.04.2022-31.03.2026 

Revidering  Dato Endring 

0 01.04.2022  

1 01.01.2024 Prolongert til og med 31.03.2026 

 

Anbefalingen per 01.04 2022 gjelder for Helse Nord RHF, Helse 

Midt-Norge RHF, Helse Vest RHF og Helse Sør-Øst RHF.  
De administrerende direktørene i helseregionene har vedtatt å benytte spesialistgruppen i 

Sykehusinnkjøp sine anbefalinger som instruks i egne helseforetak. Helseforetakenes 

lojalitet til anbefalingene er viktig for å oppnå lavere legemiddelpriser som igjen vil gi 

mulighet til å behandle flere pasienter. 

Legemiddelprisene i Felleskatalogen er irrelevante når Sykehusinnkjøp HF har inngått 

avtaler. 

Helseforetakene har ikke mottatt tilbud på følgende produkter/pakninger 

 

Envarsus (takrolimus) 

Det er ikke levere tilbud på Envarsus.  

 

Modigraf (takrolimus) mikstur 

Det er ikke levert tilbud på Modigraf granulat til mikstur 

 

 

Produktene skal derfor ikke benyttes ved oppstart av behandling dersom det ikke er 

tungtveiende medisinske grunner for å avvike fra anbefalingen. Begrunnelse skal 

dokumenteres i pasientens journal. Kostnad vil tilsvare pris i Felleskatalogen. 
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Anbefalte preparatvalg.  
Tabellene er ikke rangert eller prioritert opp mot hverandre. Preparat velges ut fra 

medisinskfaglige kriterier. 

 

Sirolimus, tabletter  

Produkt Pakning 

Rapamune 1 mg 

(Pfizer) 

100 tabletter 

Rapamune 2 mg 

(Pfizer) 

100 tabletter 

 

Sirolimus, mikstur  

Produkt Pakning 

Rapamune 1 mg/ml 

(Pfizer) 

60 ml 

 

Everolimus, tabletter 

Produkt Pakning 

Certican 0,1 mg (Novartis) 

dispergerb tab 

60 ENPAC 

Certican 0,25 mg (Novartis) 

dispergerb tab 

60 ENPAC 

Certican 0,25 mg (Novartis) 
 

60 ENPAC 

Certican 0,50 mg (Novartis) 
 

60 ENPAC 

Certican 0,75 mg (Novartis) 
 

60 ENPAC 

Certican 1 mg (Novartis) 
 

60 ENPAC 

 

Ciklosporin, kapsler  

Produkt Pakning 

Sandimmun Neoral 25 mg 

(Novartis) 

50 ENDOS 

Sandimmun Neoral 50 mg 

(Novartis) 

50 ENDOS 

Sandimmun Neoral 100 mg 

(Novartis) 

50 ENDOS 
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Ciklosporin, mikstur  

Produkt Pakning 

Sandimmun Neoral (Novartis) 

100mg/ml 

50 ml 

 

Takrolimus, kapsler  

Produkt Pakning 

Prograf 0,5 mg 

(Astellas) 

50 ENPAC 

Prograf 1 mg 

(Astellas) 

50 ENPAC 

Prograf 5 mg 
(Astellas) 

50 ENPAC 

 

Takrolimus, depotkapsler  

Produkt Pakning 

Advagraf 0,5 mg 

(Astellas) 

50 ENDOS 

Advagraf 1 mg 

(Astellas) 

50 ENDOS 

Advagraf 3 mg 
(Astellas) 

50 ENDOS 

Advagraf 5 mg 
(Astellas) 

50 ENDOS 
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Mykofenolsyre, tabletter/kapsler  

Produkt Pakning 

CellCept kaps 250 mg 

(Roche) 

100 x 1 endose 

CellCept tab. 500 mg 

(Roche) 

50 x 1 endose 

 

Mykofenolsyre, pulver til mikstur  

Produkt Pakning 

CellCept 1 g/5ml 

(Roche) 

175 ml 

 

Mykofenolsyre, enterotabletter  

Produkt Pakning 

Myfortic 180 mg  

(Novartis) 

100 ENPAC 

Myfortic 360 mg 

(Novartis) 

100 ENPAC 
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Prolongering 
Avtalen kan forlenges med 24 måneder. Maksimal avtalelengde vil være 48 måneder.  

Konfidensialitet av legemiddelpriser i anbudet 
Det er viktig at prisinformasjonen er lett tilgjengelig for ansatte som har et tjenstlig behov. Kunnskap 

om pris vil bidra til bedre etterlevelse av avtalene. Samtidig må det sørges for at prisinformasjonen 

håndteres på en riktig måte.  

De administrerende direktørene i RHF-ene har gitt sin tilslutning til følgende prinsipper for 

håndtering av enhetspriser for legemidler: 

• Helseforetakene plikter å sikre at alle grupper av ansatte som har tjenstlig behov har tilgang 

til informasjon om legemidler. Informasjonen skal være lett tilgjengelig. 

• Det er arbeidsgivers ansvar å avgjøre hvilke grupper ansatte som har tjenstlig behov og som 

dermed skal ha tilgang. Det er påkrevd at de som har tjenstlig behov behandler 

enhetsprisene konfidensielt i henhold til gjeldende lovverk. 

• Helsepersonell og annet personell med tjenstlig behov kan bare gi informasjon om 

enhetspriser til andre ansatte med tjenstlig behov. 

• Helsepersonellet kan opplyse pasienter om omtrentlig størrelsesorden på prisforskjeller 

mellom ulike behandlingsmetoder. Dog må ikke konkrete enhetspriser eller prisforskjeller 

angis. Dette for å sikre at en ikke kommer i konflikt med taushetsplikten. 

 

 

Med vennlig hilsen 

 

Spesialistgruppen innen transplantasjonsmedisin 

 

Kristine Wiencke Seksjonsoverlege Oslo universitetssykehus HF 

Inga Leuckfeld Overlege Oslo universitetssykehus HF 

Lasse Gunnar Gøransson Seksjonsoverlege Stavanger universitetssykehus HF 

Kristian Heldal Overlege, seksjonsleder Oslo universitetssykehus HF 

Einar Gude Overlege, seksjonsleder Oslo universitetssykehus HF 

Anders Åsberg Professor Oslo universitetssykehus HF 

Nils Gunnar Løvsletten Rådgiver Statens legemiddelkontroll 

 

Sykehusinnkjøp HF, divisjon legemidler: 

Lars Hjellup Prosjektleder 

Christina Kvalheim Fagrådgiver 

Geir Ove Andersen Medisinsk rådgiver 

Pål Rydstrøm Fagrådgiver 
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